


 Yoni-Ei

Beckenbodentraining






Warum ein Yoni-Kristall-Ei benutzen?



Ein Yoni-Kristall-Ei ist ein eiförmiger Kristall, den Du in Deiner Yoni trägst, 
um sie ausgeglichen, gesund und straff zu halten. Der Kristall wirkt als

Gewichtswiderstand, um die Beckenbodenmuskulatur zu straffen, was bei der Kontrolle
der Blase, der Feuchtigkeit, der Libido und der Erholung nach der 

Geburt hilft. Wenn Du ein Yoni-Kristall-Ei dreimal pro Woche etwa 60 
Minuten oder etwa 25 Minuten am Tag trägst, wirst Du einen Unterschied in 

Deiner vaginalen Empfindlichkeit, Geschicklichkeit und Kraft 
bemerken.

Die Verwendung von einem Yoni-Ei hat viele Vorteile, darunter:



1.  Hilft es eine intime und liebevolle Verbindung zu Deiner 
Yoni, Deinem gesamten Körper und letztlich zu Dir selbst herzustellen.

 2.  Es stärkt Deine Beckenbodenmuskulatur.
 3. Es erhöht die Empfindung beim Sex.

  4.  Es revitalisiert die Nervenenden in Beckenboden und Yoni.
5.  Es fördert die Durchblutung der Gebärmutter

6. Es verbessert die allgemeine Lebensenergie oder das „Chi“ im Körper
7. Es steigert die sexuelle Energie und erweckt die Libido

8.  Es dient der Geburtsvorbereitung und beschleunigt die 
Erholung der Beckenbodenmuskulatur nach der Geburt

9. Es erhöht die Lubrikation der Yoni
10. Es hilft einen Prolaps vorzubeugen, bei dem die Beckenorgane aufgrund 

von Muskelschwäche oder Atrophie aus der Vagina oder dem Anus austreten.
11. Es lindert Inkontinenz (schwache Blase/unkontroliertes urinieren)

12. Es hilft dabei, im Körper geerdet zu bleiben und bringt Bewusstsein für Yoni,
Gebärmutter und das gesamte Beckenband






Gesundheit für Deinen  

Beckenboden 



** Das Yoni-Ei wurden nicht von der Arzneimittelbehörde bewertet. Wenn ein
Zustand weiterhin besteht, wende Dich bitte an Deinen Arzt oder Apotheker. Die

von meinem Unternehmen bereitgestellten Informationen ersetzen kein persönliches
Gespräch und sollten nicht als individuelle medizinische Beratung ausgelegt

werden. Das Yoni-Ei Beckenbodentraining ist keine Heilbehandlung oder verspricht
Heilung. Ersetzt keine ärztliche, psychologische, psychotherapeuthische

Untersuchung, keine Hebamme und wird in Eigenverandwortung durchgeführt.




Das Programm
  Was Du Erhältst:



1 x 45 Minuten 1 zu 1 Vorgespräch via Telefon oder Zoom, in dem wir das

Beckenbodentraining besprechen und Du Deine Fragen stellen kannst.
Dein eigenes Yoni-Kristall-Ei Deiner Wahl (Wert 125 Euro).

Exklusiv nur im Rahmen dieses Programms, ein umfangreiches Workbook über 
die Yoni-Ei Praxis samt Beckenbodentraining, dass so reich an wertvollen 

Informationen ist, dass es einen sechsstündigen Workshop entspricht.
 Wie Du Dein Körperbewusstsein mit speziellen Übungen stärkst und lernst, die 

Kontrolle über Deinen Beckenboden zurückzugewinnen.
Entdecke die faszinierende Geschichte des Yoni-Kristall-Eis und seine 5000 Jahre 
alte asiatische Praxis, angekommen in der modernen westlichen Welt von heute. 

WhatsApp-Begleitung vom Vor- bis zum Nachgespräch.
 1 x 45 Minuten 1 zu 1 Nachgespräch via Telefon oder Zoom.



Preis: 341 Euro inklusive 6 Euro

DHL Go Green klimaneutraler Versand DE versichert




